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☆登山とハイキングの 
普及と向上に全力をあげよう 

☆力をあわせ何としても 

３００名会員を回復しよう 

ろうさんＫＡＧＡＷＡ 

県連盟だより 

香川県勤労者山岳連盟 
№56-07   2022.9.1 

高松市十川西町199-4 
電話：087-887-5567 

 

22年度登山学校を終わって 
東部地区会員倍加委員会 

高松労山、高松ハイキング、さぬき山歩会合

同で｢ビギナーのための登山入門講座｣を６月19 

日(日)と７月３日(日)に実施しました。2021年

度に引き続き2回目になります。講習生は、公募 

３人、山歩会会員６人、高松労山１名でした。

講座は、日曜日９時から16時のワンデイで、午

前座学、午後実技の形式で行いました。 

 

☆６月19日は、「安全で楽しい実践山歩き講座」

で、高松労山の川尻さんが主任講師を務めまし

た。キャンプ場の元学校の教室で、山の楽しみ

から始まり、装備、地図の見方、登山計画書の

作成方法、山での食事、テントの張り方など山 

の生活技術まで広

く基本を講習しま

した。午後は、大

滝山を三本松コー

スから城ケ丸まで

登り大生コースを

下りました。 

 

☆７月３日は「スマホを活用した安全で楽しい

登山講座」で、山歩会の阿部さんが主任講師を

務めました。午前は、県連事務所でヤマップの

基本的な使い方の座学を行いました。午後は、

公渕森林公園の二子山遊歩道でヤマップを使っ

て位置確認、ログのとりかた、写真の取り込み

方を実践しながら学びました。 

 

 
 

【結果】 公募受講生３人は山歩会に入会し、

会員を増やす目的がはたせた。 
 

【受講生のアンケートから】    講習内容は、

分り易く基本が良く分かった。ワンデイ開

催も参加しやすく、座学内容を忘れないう 

ちに実践できるので良い。回数は増やして

もよい、など。受講生は、自分の山登りを

ステップアップしたいと考えているようで

した。 

【反省点】 公募受講生が少なかった。申込み

は５人だったが、参加者は３人だった。要

因は、高松市の市民登山学校と期間が重な 

ること、広報が十分でなかったことなどが

あげられる。今回の受講生はＨＰを見ての

参加だった。 

【来年度に向けて】 開催時期の検討。公的機

関の後援が取れるような内容を考える。回

数を増やす。広報を強化する。市民登山学 

校からのステップアップしたい人を取り込む。

早めに打ち合せを進め方針を決めたい。 
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☆０５日(月) 

☆０６日(火) 

☆１１日(日) 

☆１６日(金) 

ｹﾞﾚﾝﾃﾞ整備実行委員会① 
ﾔﾝｸﾞﾒﾝﾊﾞｰｽﾞ委員会① 
遭難を考える集い
拡大三役会 
讃岐山脈ﾛﾝｸﾞﾄﾚｲﾙ実行委 

１９時～ 丸亀しわく 

１９時半 善通寺山の会 

９時半 善通寺市民会館 

１３時～ 善通寺市民会館 

１９時半 丸亀しわく 



3  

(２) ろうさんＫＡＧＡＷＡ 県連盟だより №５６－０７  2022.9.1 

・第６回実行委は9/16(金)19半～丸亀しわく 

 

 

８/17水19～21 県連事務所 10＋2/14名 
 

Ａ）会勢報告など 

《３００会員を早期に回復しよう！》 

 

 

 

 

 

 
 

2022.8 

 
４）新体連全国スポーツ大会(中四国が会場)の登

山部門の会場に11/14五色台ｸﾘｰﾝﾊｲｸで調整 

◎全国連盟は｢新日本スポーツ連盟｣に加盟し

ており、その関係で県連に要請あり。 

◎8/24自然保護委員会で冠行

事として了解する方向で論 

目標 残 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎８月は６－１で増勢。昨年同期より＋１５名で推

移している。山歩会は総会目標を突破した。 

◎高松と山歩会では登山学校から３名が入会。他は

ＨＰからの問い合わせから入会。 

 

《ヒヤリハット》 

☆丸亀 7/18 男性67才 倒木で転倒 無傷 

☆あけぼの 8/6 男性72才 木の根で転倒 ｶｽﾘ傷 

 

Ｂ)この間の県連活動について 

１）８／２ヤングメンバーズ事前相談会 

・この間の経過などで消極的な意見もあるが、

若手の交流がすすみ、交流山行の定式化も 

すすんだ。県連の委員会活動として再構築 

をはかる。みんなの意見をよく聞き、合意 

できる企画をすすめる。 

・第一回委員会を開催する 

９/６(火)19時半～ 善通寺山の会 

 

２）８／３大屋冨ゲレンデ整備打ち合わせ会 

・県連の特別委員会として取り組む

8/27土 現場の下見 

・第１回委員会 

９／５月19時～ 丸亀しわく 

 

３）８／５讃岐山脈ﾛﾝｸﾞﾄﾚｲﾙ実行委④ 

・コース紹介の中に、展望･水場･トイレ･テ

ン場･エスケープルートなどを入れる。 

議する。 

 

５）県連交通費規定を下記のように改定する。 
 

 

・県連事務所の移転に伴い改定を検討 

・ガソリン代くらいは補填したい。50㎞を越え
る観音寺は高速の半額程度を支給したい。 

 
Ｃ)当面する活動／その他について 

１）仲間づくり運動の本格的な前進を 

コロナのまん延もあるが、感染対策を徹底

して、全会が対外的な行事などを精力的に計

画し、仲間づくり運動の前進をはかろう。各

会の総会目標にこだわろう。 

 

２）9/11日 拡大三役会の準備をすすめる 

・9/11日９時半～12時 遭難を考える集い

13時～16時 拡大三役会 

・各会の活動交流 ※事前アンケートを集約 

・仲間づくり運動の飛躍を 

・ヤングメンバーズの行事の論議 

 

３）全国会議への参加をつのる 

・10/1･2日 全国ハイキング交流集会 山口 

・10/29･30日 全国登山研究集会 東京

大滝山の登山道の事もあり、加藤(高松) 

理事の出席で調整する 

・11/19土13～20日14 登山学校交流会

京都：大原山荘にて 先着20名 

 1702 
起点 

2017.3- 
5年増減 

56総 
会員 

８月
増減 

入会者 ３月～ 
増減計 

８月
会員数 

次総会 
  

高松労山 24 +10- 13 21 +2 男5?学校 

女4?ＨＰ 

+ 3 ２４ 25 1 

高松Ｈ 11 + 5- 12 4   ４ 6 2 

山歩会 18 +29- 19 28 +2 男53学校 

女63学校 

+10- 2 ３６ 35 +1 

五色の峰 7 +12- 8 11  - 1 １０ 12 2 

しわく 47 +41- 24 64 +1 女56ＨＰ + 2- 5 ６１ 65 4 

善通寺 60 +40- 35 65 +1-1 ？ + 1- 7 ５９ 70 11 

あけぼの 30 +29- 16 43   + 2- 3 ４２ 47 5 

観音寺Ｈ 27 + 9- 12 24   - 3 ２１ 25 4 

県合計 253 189-182 260 +6-1  +18-21 ２５７ 285 28 

坂出Ｈ 29 +15- 44 0  
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(３) ろうさんＫＡＧＡＷＡ 県連盟だより №５６－０６ 2022.9.1 
 

会 
名 

７/28木～ ８／ 28日の山行など 2022年９ 月予定 １０ 月予定 

月 日 山 行 名 ＣＬ 参  加 日 山行名 日 山行名 

 

 

高

松 

07/31 ☆大屋冨ＲＣ Ｔ 

◆里例会 
◎ 登山学校 剣～ 一の森 

☆瓶ケ森～ 石鎚山 
◎ 立山・大日岳 
◎ 剱岳 チンネ左稜線 

☆石鎚山 

◆運営委 
☆大屋冨Ｒ ＣＴ 
☆丸笹山 

川尻 3 03-04 ◎ ﾖｯﾄ山行 
☆ 五岳山 

◎御在所岳 

しまなみ   

08/04  13 11 08-09 ◎ 三倉山 
07 加藤 3 17-19 16 ◎ 黒笠山 
07-08 平井 1  23 ◎ 五岳山女性交流 
10-14 三宅 2  29-30 ◎ 石鎚山東稜 
10-14 川尻 2    

11 本多 3    

25  9    

28 川尻 7    

28 藤田ﾌ 2    

高 
ハ 

        

 

山

歩

会 

07/31 ◎ 皇子ケ渓谷 沢+ﾊｲｸ 

◆ 里例会 
◎ 登山学校 剣～ 一の森 
◎ 伊予富士 
◎ 剣山 

阿部 5 03 ◎ 白猪谷沢登り   

08/03  8+2 03 ◎飯野山トレ 09 ◎ 
/07 阿部 9 04 ◎矢筈山 16 ◎ 讃岐山脈 
/11 阿部 5 10 ◎ 飯野山トレ 23 ◎五岳山女性交流 
/23 阿部 3 13 ◎ 西熊山 25 ◎ 

   18 ◎笹ケ峰   

   23-26 ◎宮之浦岳   

 

五
色
の 
峰 

06 ◎ 紅ノ峰Ｒ Ｃ Ｔ       

13 ◎紅ノ峰Ｒ ＣＴ 
11-13 ☆源次郎尾根 
20 ◎紅ノ峰Ｒ ＣＴ 
27 ◎紅ノ峰Ｒ ＣＴ 

 

 
丸
亀
し
わ
く 

07/30-31 ◎ 剣山 

◆里例会 
☆北八ケ岳 
☆奥穂高岳 

◎ 黒沢湿
原ﾞ ☆剣山 

☆板瀬川沢登り 
◆里例会 
◆運営委 

☆雪彦山ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ 

吉田 5 03 □ 山サロン・ﾅｲﾄﾊｲｸ 01 □山サロン 
08/04  21 04 ☆大剣谷遡行 02 ◎銅山峰 ｷﾉｺ狩り 

/09-11 土田 1 11 ◎雲早山 08 ◎ 不入山 
/09-11 西川 1 17-19 ◎鳳凰三山 08-09 ◎ 女木島ｷｬﾝﾌﾟ 
/11 前田ｱ 8+2 18 ◎笹ケ峰 16 ◎ 天狗塚 
/11 上原 1+1 23-25 ◎ 八ケ岳(本沢～ 天狗) 23 ◎五岳山女性交流 
/11 乾 1+1 24 ◎ 讃岐城跡巡り⑥ 29-30 ◎吉田岩場ＲＣ Ｔ 
/18  22   30 ◎ 天狗の森ﾊﾞｽﾊｲｸ 
/23  7  ﾞ   

/28 上原 2+1     

 

善

通

寺 

07/31 ◎ 中四国の山④ 森山 5 05-08 ◎ 北岳   

07 ◎石鎚北壁     

07 ◎ 瓶ケ森   24-25 ◎ 三嶺・綱付森 
11-13 ◎白馬岳     

20-21 ◎面河本谷     

28 ◎ 中四国の山⑤     

 
※ 毎火･金に夜間訓練 

    

 

 

 

 

観

音

寺

あ

け

ぼ

の 

07/27-31 ☆立山～薬師岳 
☆穂高～ 槍 
☆工石山 
☆平家谷沢登り 
☆滑川渓谷 
☆剣山～ 一の森 
☆寒風山 
☆鳳凰三山 

◎ 兵庫： 雪彦山 竹田城跡 
☆土佐矢筈 
☆剣山 
☆剣山 

◆里例会 
☆剣山～次郎笈 
☆三嶺 おかめ泊 
☆赤星山 
☆星が森 
☆石鎚中沢ﾊﾞﾘｴｰｼｮﾝ 
☆西熊山～ 天狗塚 
☆赤星山 
☆大永山～ 西山 
☆平家谷沢登り 

◎ 寒風山 

◆里例会 
◎ 東赤石山・八巻 

井原 2+ﾂ 04 ◎綱繰山～ 西山 01 □ 登山学校 座学･訓練 
◎天霧山～ 黒戸山 

☆ 雨飾山 
○ 剣山 市民ﾊﾞｽ 
◎勝賀山・根来寺 
◎ 五岳山女性交流 

/28-31 原 1+α 10-11 ◎ 瓶ケ森 テント泊 02 
/31 石川ｼ 4 16-19 ◎穂高連峰集中 ３隊 08-10 
/31 井上 1+1   16 
/31 井下 4 29 ◎ 八面山 19 

08/01 星川 5   23 
/03 石川ｼ 4    

/04-06 田中 7    

/07 小島 10+1    

/09 小西 1    

/09 山下ﾏ 1+1    

/09 小島 1+2    

/10  23    

 

 

/11 吉田 3+1  

/11-12 篠原ｼ 2+1  

/12 安東 6  

/13 宇賀 3  

/13-14 原 2  

/19 小西 1  

/20 篠原ｼ 2+α  

/21 吉田 4  

/21 井上 3+1  

/22 長野 11  

/24  25  
   

/28 井上   

 

観
Ｈ 

08/04  

◎ 蒜山三山 
 

◎ 寒風山 

◆運営委 

◆里例会 

 10 04 ◎二ツ岳   

/07 青野 6   09 ◎ 赤星山 
/18  11 18 ◎塔の丸   

/21 香川 4   30 ◎ 国見山 

県 

連 

    02 ◎ 救助隊訓練  

23 

 

◎ 五岳山女性交流 

■ 

各
会
の
山
行
一
覧
と
こ
れ
か
ら
の
山
行
予
定 

◎
例
会
山
行 

☆
個
人
山
行 
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