
四国ブロック交流ハイキング IN 横倉山 へようこそ！ 

主催 四国ブロック協議会 

                         主管 高知県勤労者山岳連盟 

 

労山四国ブロック協議会に結集する各連盟・山岳会・ハイキングクラブのみなさん。「2023年 労山四国ブロ

ック交流ハイキング IN横倉山」（内容は別紙参照）への参加を呼びかけます。 

コロナで思うように山に登ることができなくなり３年。まだ懸念が完全に払拭されたわけではありませんが、

社会も登山界も少しずつではありますが、以前の姿へ戻りつつあるようです。 

そのような中で、今年の交流ハイクに高知県連が選んだ山は、4 月から放映されるＮＨＫ連続ドラマ「らんま

ん」のモデル、世界的な植物学者である牧野富太郎の植物研究のフィールドであったことで知られる横倉山（高

岡郡越知町）です。 

横倉山には壇ノ浦の合戦で落ちのびてきたと言われる安徳天皇の墓や伝説にまつわる遺跡が多数あり、さらに

は石灰岩を主とする山特有の希少植物、変化に富んだ地形（馬鹿だめし）などなど見どころ満載。植物や歴史に

ついてのワンポイントトークも準備していますので、ご期待ください。 

時間があれば、横倉山自然博物館、佐川町の街並、さらには「竜とそばかすの姫」で一躍全国区になった浅尾

沈下橋に足を伸ばすのも良いですね。みなさん、５月２１日は横倉山で会いましょう。  

 

 

                    神秘の森横倉山 

 

 

 



四国ブロック交流ハイクキング IN横倉山 実施要項 

主管：高知県勤労者山岳連盟 

 

日時：5月 21日（日曜日） 中止の連絡は、前日 12時頃お知らせいたします。 

集合場所：横倉山第 1駐車場（織田公園横、地図は別紙参照） 

集合時間 ：9時 

受付開始 ：8時 30分～9時 

セレモニー：9時～9時 10分 

ストレッチ：9時 10分～9時 20分 

記念撮影 ：9時 20分 

登山開始 ：Aコースは集合場所から登山開始、Bコースは車で第 3駐車場まで移動し登山開始。 

解散   ：14時頃を予定 

締め切り ：4月 28日（金曜日） 各県連で参加者をまとめて高知県連事務局まで御連絡下さい。 

 

コース案内 

 Aコース 修験の道コース（第 1駐車場から） 歩行時間：3時間 30分程度（休憩含む） 

 横倉山が土佐の国唯一の修験道の霊場として栄えた跡を残している修験の道コース。 

現在も修験道当時の名残として岩場には鉄の鎖が架かっている。 

≪コース予定≫ 

登山口～兜嶽（石鎚神社）～三角点～横倉宮～畝傍山展望所～住吉神社～空池～安徳天皇陵墓参考地 

～杉原神社～夫婦杉～第 2駐車場～第 1駐車場 

 

Bコース 自然の森散策コース（横倉山の最奥の第 3駐車場から） 歩行時間：3時間 30分程度（休憩含む） 

幹回り 3mを超えるアカガシの古木からなる自然の森が遊歩道の入り口から始まる。 

豊かな植物相を育む横倉山は、植物学者・牧野富太郎の研究の場でもあったことでも知られている。 

遊歩道沿いの大杉に囲まれる杉原神社や断崖の上に建つ横倉宮、また安徳天皇陵墓参考地などの史跡を遊歩道 

に沿って散策します。 

≪コース予定≫ 

横倉山第 3 駐車場登山口～杉原神社～平家の穴～安徳天皇陵墓参考地～畝傍山展望所～横倉宮（横倉宮散策）

～横倉山三角点～兜嶽～横倉山第 3駐車場登山口～第 1駐車場 

（第 1駐車場から第 3駐車場は車で移動、各県連で乗り合わせをお願いします。乗車出来ない方は、高知県連

で送迎を予定します） 

 

昼食時間は、各グループで取ってください。 

大勢の人数が集まれる場所がありませんが、横倉宮、畝傍山展望所、空池、杉原神社等が適しています。 

 

 

 

 

 

 

 



                    コース概念図 

 

                   Aコース 

 

 

                    Bコース（概念図） 
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