
各会一斉清掃登山
６月４日(日) 善通寺山の会 安井

今年はコロナが５類になったことで、通常に

戻っての実施となりました。

高松労山は大滝山にて、８名の参加で実施。

県道沿いにごみが点在し、山頂付近では車から

捨てたらしいゴミがありました。

高松ハイキングクラブは２名の参加で屋島登

山道の清掃を実施しました。

さぬき山歩会は大窪寺～女体山のコースで一

般参加者３名を含む14名の参加で実施。PETボト

ル含む可燃ごみ15袋、缶瓶６袋、粗大ごみ：タ

イヤ等という結果でした。

丸亀しわく山の会は飯野山にて一般参加者６

名を含む28名の参加で実施。劣化したプラ土嚢

袋などを回収しました。

観音寺あけぼの山の会は観音寺ハイキングク

ラブと合同で公開での実施となり、会員28名、

一般８名の参加で七宝山３ルートでの実施とな

りました。ごみの量は約30kgでした。

善通寺山の会は今年も、大麻山の登山道整備、

草刈りを実施しました。19名の参加で草刈機５

台を使い、展望園地、葵の滝周辺、防火帯をメ

インに草刈りを実施し、他のメンバーで登山道

の落ち葉掻き、刈った草の整理等を実施しまし

た。

作業前 作業後

毎年恒例となった大麻山登山道の草刈りですが、

「葵の滝」周辺では草が茂り景観は台無しで、

滝まで上るのに一苦労する状態でした。草刈り

後の葵の滝は晴れやかな表情に変わり、登山者

が訪れるのを楽しみにしている風でした。

STEPUP 初級登山講座
東部地区会員倍加委員会 高松労山 加藤 高志

東部地区の登山学校は2023年度で３年目にな

る。東部地区の登山学校の特徴は、日曜の丸一

日をかけ、講座と実技を行うことと東部４会が

合同で開催することにある。これまでの全２回

から、今年は３回とバージョンアップした。

募集方法として、

チラシやポスター

を作成し、登山店

里山の頂上に置い

た。新しい取り組

みとして、東部地

域の道の駅にも置

いた。あと、県連ＨＰに載せた。これらの結果、

今年は一般募集で10人の応募があった。心配し

ていたがこれまでで一番の募集があった。チラ

シを見ての応募が多かった。登山学校の空白地

帯だったさぬき市、東かがわ市からの受講生が

多くあったのは新しい傾向であった。

登山講座１回目は５月28日(日)、大滝山いこ

いの森の旧東山小学校講堂で、「安全で楽しい

山登り基礎講座」を開催した。メイン講師は高

松労山の川尻さん。装備、計画書の作成など登

山の基本を講習した。昼は、ガスコンロで茶、

スープ、コーヒを作っり、生活技術を講習した。

昼からは城ケ丸を登りながら実技講習。ただ、
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時間がかかり、16時の終了予定がオーバしたの

は反省材料である。

２回目は６月18日(日)、県連事務所と公渕森

林公園二子山で「地図と登山アプリを活用した

山登り講座」を開催した。メイン講師は、山歩

会の阿部さん。２回目も一般公募10人が全員出

席した。午前は、地図とコンパス、ヤマップの

使い方の講習、昼からは、公渕森林公園二子山

で実技を行った。二子山は遊歩道が交錯してい

て、地図読み

練習にもって

こいだ。地図

読みの良い講

習となった。

蒸し暑かった

ががんばった。

３回目は、7月30日の大川山で開催する「讃

岐山脈縦走トレイルで実践山登り講座」である。

大川山を登り、頂上で講習する予定である。最

も暑い時期なので熱中症に気を付けて実施する

予定だ。

秋季には卒業山行を兼ねた公募登山を讃岐讃

岐山脈で開催を計画している。すでに一般募集

生の中には、山歩会に入会した人も出ており

(阿部さんの勧誘力)、会員増に効果がでている。

2023/6/10-11 理事長 前田 隆

６月10日～11日福岡県立社会教育センターに、

全国から22地方連盟30人、全国連盟10人、合計

40人が参加して、全国組織担当者会議を開催し

た。前回は2019年6月に東京の労山事務所で開

催され、今会議はコロナ禍を経て４年ぶりに開

催された。

◎久保典子組織部長から基調報告の中で、今会

議の趣旨について「広範な登山愛好者の組織化」

のため、全国各地で取り組まれている経験を交

流し、組織拡大の悩みや課題などを語り合う目

的で開催しました。労山は、2002年最大組織数

23,779名まで右肩あがりでしたが、その後、減

り続け2009年～2014年の5年間20,000人台をキー

プし、2015年以降、年に400人～500人のペース

で減少して現在16,814人です。少子高齢化の中

で、労山の組織数も例外でなく影響があること

は否めません。秋田県では一つあった会が続け

られなくなり空白になるほか、会員数の少ない

県では一部ではありますが存続の危機にありま

す。

その中でも、組織数を減らさなかった地方連

盟が14あり、内香川を含む10地方連盟で会員数

を増やしました。

この会議ために全国から10本のレポートが寄

せられ、会議では北海道道央地区連、千葉県連、

埼玉県連、岡山県連、香川県連、福岡県連の6

地方連盟が報告しました。

●北海道道央地区では、22の会830名の連盟で、

この10年間会員を減らさない活動を行い、会員

数800名台を維持しています。長年、登山教室

を開催し意気投合した仲間が新たな会を作り、

手助けをしてい

ます。また、会

員数の多い会か

ら別れて新たな

クラブが結成さ

れ、単に会員数

を伸ばすという

より、よりニーズにあった山岳会を創っている

のも特徴です。

●千葉県連は16の会660名の連盟で、県連で初

級クライミング教室を毎年運営し、各会の技術

の継承に寄与しています。海岸線が長いのでク

リーンハイキングでは、海岸のプラスチックゴ

ミを回収しています。県連では、海外トレッキ
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2023.6《 》３００会員を早期に回復しよう！

2017.3- 3-6月 ６ 月 昨同 目57総 ６月
6年増減 増減 入 会 者 月比 標会員 会員数

29 30高松労山 +19- 14 +3-6 +4２６

4 6高松Ｈ + 5- 12 0４

37 40山歩会 +44- 25 +5-3 男30学校 女47ＨＰ +6３９

9 10五色の峰 +12- 10 -1９

64 62しわく +47- 30 +3-7 0６０

善通寺 +42- 45 +5-2 女5？知人 -357 ６０

44 47あけぼの +33- 19 +1-4 0４１

21 22観音寺Ｈ + 6- 12 -1 -1２０

265 300県合計 225-213 17-23 ＋３－０ +5２５９

坂出Ｈ 15- 44 0

ングを再開し、エベレスト街道

２ルートを計画中です。

●埼玉県連は33の会607名の連

盟で、会員拡大では特別委員会

を中心にＱＲコード付き名刺大

のチラシを5万枚作成し、会員に配布し活用し

ています。本年10月に長瀞で、埼玉労山が一同

に会する『登山祭典』の開催を計画しています。

交流ハイキングやバーべキュウの他、講演会や

セルフレスキュウ講習会を予定しています。20

23年度は27回目となる登山学校を、６つの机上

及び実技の講座を実施します。主なスタッフ7

名で構成し、毎回終了後に受講生と懇親会を開

催しています。

●岡山県連は９の会851名の連盟で、倉敷ハイ

キングクラブでは、2011年より山陽新聞が主催

する『山陽カルチャースクール』の一講座とし

てハイキングスクールを開催し、昼夜30名+30

名＝60名が受講し会員数は260名にのぼってい

ます。

岡山県北部にある新見ハイキングクラブは会員

30人程の会ですが、毎年「山の日」に里山市民

ハイキングを呼びかけて、市民の参加を募って

います。また、一年ごとに「山に興味のある人

のための楽しい山歩き講座」を開催し、昨年と

今年８名の会員が入会されました。

●香川県連から高松労山の加藤高志氏が、県連

300名回復の取り組みについて発言し、地域ご

とに登山学校を公募で開催するほか、公募登山、

写真展、チラシやＨPやＳNSの発信・充実を図っ

ていると発言しました。会員の年齢構成で、60

代70代の会員が多く、県連や各会の運営や山行

を担う会員の高齢化が進んでいるため、あと５

年で運営がおぼつかなくなるとの危機感を持ち、

50代以下の会員によるヤングメンバーズの活動

に期待を抱いています。

●福岡県連は27の会、851名の連盟で、県内山

岳４団体と協力し毎年「夏山フェスタｉｎ福岡」

を２日間来場者5000名規模で開催しています。

その他、３地方連盟から文書発言が寄せられ

ました。今回の会議の内容については、後日、

全国連盟で冊子にまとめて発表されますが、こ

こでは会議の一端を紹介しました。

６月21日(水) 県連事務所 出席:11/14

◎６月度は＋３－０＝２５９名 山歩会②善通

寺①の入会で昨年同月比で＋５名で推移。

Ａ，この間の活動について

①5/21四国ﾌﾞﾛｯｸ交流ハイクin横倉山

１００名参加 高36･香52･徳7･愛5

高知県連の案内が良かった

②6/4各会一斉清掃登山の取り組み

③6/10･11 全国組織担当者会議へ参加

④県連の専門部や委員会の取り組み

Ｂ，当面する活動について

①コロナから４年。意欲的な夏山行を

②8/19土･20日 四ブロ沢登り研修会

Ｃ，救助隊のあり方の論議を進めます

☆９月の拡大三役会に向けて論議を加速
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皇子渓谷(赤星山)沢登り研修会

主管:愛媛県連／香川県連

８月19日(土) 20日(日)
10時 高速高架下集合 08時 集合高架下

準備と研修会 準備と研修会

12時 入渓 10時半 入渓

14時 遡行２㎞終了

15時半 ﾛｰﾌﾟﾜｰｸ研修 14時半 遡行２㎞終了

18時 ﾃﾝﾄ設営/夕食 16時 解散



会 ５/29月～６／25日の山行など 2023年7月予定 ８月予定

名 月 日 山 行 名 ＣＬ 参加 日 山行名 日 山行名

06/03 ◎大滝山キャンプ 石川 6+1 02 ◎紅ノ峰ＲＣＴ
/04 ◎大滝山ｸﾘｰﾝﾊｲｸ 石川 8+1 02 ☆ご来光滝沢のぼり 10-14 ◎奥穂高岳
/08 18 ◎床鍋沢沢登り 12-15 ◎剱岳八ツ峰高 ◆里例会 13
/18 ☆物部川規谷沢登り 東 2+2
/18 □東部地区の登山学校 加藤 1+16 30 ◎学校－大川山松

◆運営委 8/22
/24-25 ☆雪彦山 東 2+1

06/04 ◎屋島ｸﾘｰﾝﾊｲｸ 市原 2 22 ☆鳥取:花見山 02 ☆剣山高
26-29 ☆信州花めぐり 19 ☆兵庫:阿瀬渓谷ハ

06/04- ◎女体山ｸﾘｰﾝﾊｲｸ 阿部 14+1 02 ◎土佐矢筈 06 ◎四国
/04-05 ☆久住山 城下 2 11 ◎四国 11 ◎山
/07 14-17 ◎白馬岳バス登山 20 ◎四国◆里例会 12+2
/13 ◎山犬嶽 関 6 30 ◎学校－大川山 22 ◎四国歩
/18 ◎蒜山 大野 4 27 ◎赤星山沢登り
/19 ☆剣山 城下 1会
/25 ◎丸笹山－赤帽子山 大野 5

五
色
の
峰

06/04 ◎飯野山ｸﾘｰﾝﾊｲｸ 田中 22+6 01 ◎伊予富士(立山ﾄﾚ) 05 ◎瀬場谷沢登り
/08 ◆里例会 25 08 ◎大屋冨ＲＣＴ 06 ◎石鎚山
/09 ◎綾歌湿原 関 10 14-17 ◎立山バス登山丸
/10 ◎大屋冨ＲＣＴ 土田 6 23 ◎丸石沢登り
/11 ◎高知牧野植物園 田中 17 26 ◎王頭山 27 □山サロン 自然保護亀
/16 ☆伊予富士下見 西川 1 29-30 ◎キャンブ一宮公園
/16 ☆剣山 乾 1+1し
/18 ◎綾歌三山 山内 13

◆里例会 29わ /22
/24 ◎大屋冨ＲＣＴ 松浦 3
/24 ☆金剛山･葛城山 原田 1+2く
/24 □山ｻﾛﾝ ハイクＡＢＣ 前田 8

◆運営委 9/27

6/01 02 ◎山犬嶽 06 ◎大剣谷沢登り◆里例会 17
/08-11 ☆浅間･霧ヶ峰･焼岳 安井 1 02 ◎大屋冨ＲＣＴ 10-14 ◎北ア縦走
/11 ◎三頭越～竜王山 堂崎 8+5 08 ◎大屋冨 岩歩き 19 ◎大屋冨ＲＣＴ善
/15 14-17 ◎八ケ岳集中◆運営委 8
/18 ◎鉄砲石川沢歩き 佐藤 7 22-23 ◎面河本谷通
/25 ◎兵庫:論鶴羽山 香川 8 23 ◎赤帽子山

寺
※毎火･金に夜間訓練 ※毎火･金に夜間訓練 ※毎火･金に夜間訓練

06/04 ◎七宝山ｸﾘｰﾝﾊｲｸ 横田ﾋ 14+8 02 ☆佐々連尾山 03-06 ◎北穂･奥穂･西穂､焼岳
/04 □あス ロープワーク 石川ﾐ 12 09 □赤星山 歩行技術
/05-08 ☆佐渡ｹ島 金北山 山下ﾏ 5 16 ◎二ツ岳 ◎笠松山観
/08-10 ☆久住連山 井下 4 19-20 ◎おかめ避難小屋 27 ◎三本杭音
/10 ☆石鎚山 井原 1 30 ◎ハ実④－剣山寺

◆里例会 24+1あ /14
/16 ☆綾歌森林公園 6け
/16 □市民ﾊｲｸ講座③ぼ
/17･18 ☆剣山・一の森 横田ﾋ 1の
/24-26 ☆韓国岳・開聞岳 井下 2
/25 ◎山犬嶽(ﾊｲｸ講座実技③) 真鍋 13+14

06/01 05-08 ◎常念岳◆里例会 10
/04 ◎七宝山ｸﾘｰﾝﾊｲｸ 柴坂 124 09 ◎赤星の滝観
/15 20 ◎剣山･次郎笈◆運営委 11
/18 ◎二ツ岳 十鳥 7 23 ◎三嶺Ｈ
/25 ◎ハ講③－山犬嶽 秋山 4 30 ◎ハ実④－剣山

25 ◎救助隊岩トレ 佐藤 29県
高⑥山①五①丸⑩善③ 20 ◎四ブロ沢研修連
あ②＋愛⑥
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☆０７日(金) 讃岐山脈縦走実行委
☆ 日( )

☆１９日(水) 県連理事会⑤ １９時 善通寺市民会館

☆ 日( )


