
■日 程 2024年01/06土～01/07日

■山行形態 雪山縦走 ■経験者あり

■目 的 雪山での基礎技術の向上

■参 加 ＣＬ安井(善通寺３人･あけぼの１人)

2024年１月６日(土) 曇り

善通寺600＝＝800いやしの温泉P830→1042造林

小屋跡→1310三嶺ヒュッテ 夕食 泊

大歩危や西祖谷道の駅で休憩後,いやしの温泉

Ｐに着き、登り始めた。モノレ-ルや温泉は営業

していない。針葉常緑樹林帯内で日影になると

ころは雪がない。落葉樹や木のないところは雪

が残るが、放射冷却により地表が冷やされてい

るためと考える。旧造林小屋は完全に崩壊し休

憩にも使えない。

稜線に上がると多少雪も増え,剣山･ジロウギュ

ウも見え始める。鹿よけの柵をすり抜け昼過ぎ

には三嶺ヒュッテに到着。笹原の雪をかき集め

水をつくり,早い時間

の夕食宴会就寝となっ

た。自分も含め夜間

トイレの回数が多い。

三嶺のトイレはかな

りきれいになってい

た。

１月７日(日) 晴れ曇り

三嶺ヒュッテ655→710三嶺→910西熊山→945

おかめ岩ヒュッテ1005→1110天狗塚→1335天狗

塚登山口→1550いやしの温泉=善通寺1840

十分な睡眠をとり、ラ-メンの朝食後に行動開

始。積雪量は増えていないがエビのしっぽが加

わった。日の出を見ながら三嶺頂上へ。(予想)

天気図は西高

東低冬型。当

初晴れていた

が,脊梁山地

を越えた雪雲

が四国に到達

したためか西

から曇り～ガスになる。西熊山にむけて進む。

途中１名ウンチ??となり、吹きさらしでどう

するか思案する事態になった。風のなかでとど

まることは他メンバ-も体を冷やし体調を悪化さ

せる。トムラウシの遭難(2009年8名死亡)がその

例。雪の中ではぐれることもきわめてまずい。

今回は追いつくのを待ちながら特別ゆっくり歩

いた。西熊山頂までは風のよけられる休憩場所

が乏しい。

おかめ岩ヒュッテでトイレと大休止。室内で

氷点下４度。皆元気になり行動再開。３年前の
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☆登山とハイキングの 香川県勤労者山岳連盟
普及と向上に全力をあげよう №57-12 2024.02.05

☆力をあわせ何としても 高松市十川西町199-4
３００名会員を回復しよう 電話：087-865-7521

ろうさんＫＡＧＡＷＡ

県連盟だより

善通寺山の会 中村ム



2024.01《 》３００会員を早期に回復しよう！

2017.3- 3－12 昨同 目57総 １月 12月
6年増減 増減 増減 入会者 月比 標会員 会員数

+3 30高松労山 +19- 14 +9-629 ３２

4 6高松Ｈ + 5- 12 0４

37 40山歩会 +44- 25 +7-8 -2３６

9 12五色の峰 +12- 10 -2 -2７

64 62しわく +47- 30 +8-11 -2６１

57 60善通寺 +42- 45 +7-8 +1 女47SNS ５７ +1

+6 47あけぼの +33- 19 13-7 +1-1 男41HP44 ５０

+1 22観音寺Ｈ + 6- 12 +2-121 ２２

265 300県合計 225-213 42-42 +2-1 ２６９ +5

坂出Ｈ 15- 44 0

思い出のツエルト

ビバ-ク(柏原 中

村ム 原 井上知)

地点の岩かげを通

過。風のなかイザ

リ峠(旧)に到着。

ザックを背負った

まま天狗塚に進ん

だ。天狗塚は草原

に立つ三角形の塚。

ガスっているがと

きおり視界が開け牛の背が見える。

イザリ峠に戻り、北東-北に下り始める。はじ

めは強風だが,徐々に樹木が増え安心して休憩で

きる。

天狗塚登山口でアイゼンをはずし、約２時間

８㎞の長い林道歩きとなった。路面が凍ってい

て尻もちをついた。それまでまったく無事だっ

た足もこの林道歩きでかなり痛くなってしまっ

た。帰りはそばを食べることもなくクルマで善

通寺まで戻った。運転の方ごくろうさまでした。

１月１７日(水) 県連事務所 １１／14

① １月は｢善通寺｣と｢あけぼの｣で＋２－１で

２６９名。昨年同月比では＋５名。

会目標の達成は、高松＋２、観あ＋３、観

ハ±０となっている。

②ヒヤリハットについて

(観あ)12/17堂ｹ森 昼過ぎ、寒波で低温、積

雪。石楠花尾根の下りでアイゼンを木の

根にひっかけて斜面を２回転の滑落。幸

いケガ無し。

③救助隊の雪上訓練

2/17土・18日、伯耆大山を成功させよう

④各会の総会目標を離さずこだわった奮闘を

各会の状況や対象者の有無などを交流

⑤10/27日四国ﾌﾞﾛｯｸ遭難対策講習会

講師を早く確定し、具体化を急ぎます

⑥能登半島地震の支援金を呼びかけよう

⑦県連総会の議案書づくり

1)各部門の担当理事から口頭で概略報告

2)２／７理事会までに準備しよう

・総括と方針案を文章化して持参しよう

・交通費の精算を確定する そして監査

3)来年度の県連行事について 教育･遭対部分

・6/23日 ｾﾙﾌﾚｽｷｭｰと搬出訓練

・9/29日 岩場での基礎訓練

・1/25土･26日 雪山の基礎訓練

⑧救助隊問題 1/26佐藤隊長との懇談も含め

☆専門部と委員会の関係が

理解しにくい。組織を簡

潔にして力を集中しては。
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(２) ろうさんＫＡＧＡＷＡ 県連盟だより №５７－１２ 2024.2.5

香川県勤労者山岳連盟

第58回定期総会のご案内
☆日程 2024年３月３日(日)

☆時間 13時～16時 (受付は12時半～)

☆場所 善通寺市民会館

☆内容 2023年度の活動の総括と教訓
2024年度の活動方針
決算と予算
役員の選出

【総会代議員数】
高松/高ハ/山歩/五色/丸亀/善通寺/観あ/観ハ：合計
③ ② ③ ② ④ ④ ③ ③ ２４名

三
年
前
の
天
狗
塚



会 12/25月～1／28日の山行など 2024年２月予定 ３月予定

名 月 日 山 行 名 ＣＬ 参加 日 山行名 日 山行名

12/26 ☆黒森山・沓掛山 鎌田 1+3 04 ☆蒜山 皆ケ山
/28 ☆大山三鈷峰 鎌田 1+2 10-11 ◎筒上・手箱山 09-11 ◎那岐山

8/28 ◆運営委
/29 ☆津志岳 東 2+1
/29-30 ☆瓶ケ森 本多 3

01/01 ☆寒風山 東 2+1
/02 ☆剣山 児玉 1+1
/04 ☆親指岳 鎌田 1+2高
/06-07 ☆爺ケ岳東尾根 東 1+1
/06-09 ☆中ア 越百山 加藤 3

◆里例会 11/11
/16 ☆阿波竜王山 鎌田 2松
/25 ☆黒笠山 東 1+1

◆運営委 8/25
/26 ☆国見山 本多 1
/27 ☆阿波竜王山 鎌田 1
/28 ◎石堂山 川尻 7
/30 ☆烏ガ山南西稜 鎌田 1

1/04 ☆大麻山 市原 2 02 ☆後世山と明谷梅林高
23 ◎男木島スイセンハ

12/30 ☆赤星山 東 2 04 ◎雲附山
山 1/1 ◎屋島 初日の出 阿部 11+1 11 ◎寒峰 10 ◎剣山

/7 ◎寒風山 阿部 5 20 ◎里山(虎丸山)
/10 27 ◎讃岐(竜王-東かがわ) 24 ◎讃岐(矢筈山)歩 ◆里例会 10+2
/11 ◎庵治５座 東 3+1
/16 ◎讃岐 高仙山 阿部 4会
/28 ☆大川山 東 2

五
色
の
峰

12/26 03 ◎高清水 02 □東讃買い物ツアー丸 ◆運営委 6
07 ◎稲積山 前田ﾀ 12 10 ◎RCT大屋冨 06 ◎三頭超/ﾕｷﾜﾘｲﾁｹﾞ
11 ☆烏ケ山 乾 11 ◎堂山・六ツ目山 10 ◎五岳山亀 1+1
11 18 ◎屋島・牟礼古戦場 16 ◎大屋冨ＲＣＴ◆里例会 24
13 ◎剣山 西川 8+1 25 □ワカメ採り 16-17 ◎小豆島ｷｬﾝﾌﾟし
20 ☆高瀑・氷壁 乾 2+1 17 ◎寒峰
21 ◎四国の道/琴平 渡邊 13 20 ◎ｸﾚｰﾀｰ五座わ
25 24 ◎芦屋ﾛｯｸｶﾞｰﾃﾞﾝ◆里例会 23
27-28 ◎伯耆大山 吉田 5 27 ◎庵治/遠見山く
28 ◎大川山 前田ｱ 5 31 ◎大屋冨ＲＣＴ

01/06-07 ◎三嶺～天狗塚縦走 安井 3+1 10-11 ◎大山弥山尾根 02 ◎粟島/城山
/07 ◎因島 奥山･青影山 村上 4 11 ◎寒風山 08-10 ◎西穂高岳善
/11 片岡 18 ◎兵庫：再度山 10 ◎庵治５座◆里例会 16
/14 ◎箸蔵街道 中村 7+1 23 ◎丸笹山 24 ◎横倉山通
/18 25 ◎高見・佐柳島◆運営委 5
/21 ◎横倉山 升形 10寺
/27-28 ◎石鎚東稜 森山 4
/28 ◎石鎚山 石川 3

01/01 ☆石鎚山 井上 2+1 03 ◎七宝② 加嶺－大浜 02 ◎三平山ｽﾉｰｼｭｰ観
/02 ◎雲辺寺初詣 星川 9+2 10-12 ◎上高地／西穂高 10 ◎岡山/那岐山
/06 ☆大麻山 星川 5 17 ◎七宝③ 大浜－灯台 14 ◎国見山音
/07 ☆国見山 小山ﾘ 1+5 23-24 ◎丸笹山テント泊 17 ◎讃岐③曼陀－唐谷峠
/08 ☆石鎚山 石田 1 24 ◎丸笹山ｽﾉｰｼｭｰ 20 ◎讃岐④唐谷－余木崎寺
/10 31 ◎お花見◆里例会 25
/13 ☆伯耆大山 井上 1+6あ
/13-14 ◎伯耆大山 三野 11
/14 ☆五岳山 真鍋 3け

◆運営委 7/16
/20 ◎七宝①鹿隈～加嶺 中井ﾃ 18ぼ
/21 ☆貴峰山 星川 4

◆里例会 28の /24
/28 ◎三嶺 遠藤 9

01/10 ◎貴峰山 大森 11 04 ◎本島/遠見山
/11 10 ◎竜王山観 ◆里例会 10
/18 18 □登山講座Ｈ ◆運営委 12
/28 ◎国見山 雪山講座 石川 7 24 ◎石清尾山

17-18 伯耆大山 救助隊訓練県
連
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