
2025.2《３００会員回復３ケ年計画からの進行状況》

起点数 ３ｶ年計画＋４年昨総会 24年3月～25.02 2025.02 各会総会 300
17.2末 17.03～24.02 24.02 年間増減 会員数 目標 最低家 残

41高松労山 ＋27－19＝ ＋ 4－9 ＝ 33２４ ３２ ２７◎８ ▼5 6

19高松ハイク ＋ 5－12＝▼7 ＝ 5 1１１ ４ ０ ４ 1

31さぬき山歩会 ＋51－33＝ ＋ 9－8 ＝ 40 3１８ ３６ ３７◎18 ◎１ 3

12五色の峰 ＋12－12＝ －3 ＝ 4７ ７ ▼3 ４０ 8

57丸亀しわく ＋55－41＝ ＋10－4 ＝４７ ６１ ６７◎14 ◎６ 65 +26

72善通寺 ＋50－53＝ ▼3 ＋11－8 ＝６０ ５７ ６０◎３ 60 ０8

36観音寺 ＋46－26＝ ＋ 9－8 ＝あけぼの ３０ ５０ ５１◎20 ◎１ 51 ０4

33観音寺ハｲｸ ＋ 8－13＝▼5 ＝ 23 １２７ ２２ ０ ２２

300県合計 +271-255＝ ＋43－40＝ 285 13２５３ ２６９ ２７２◎16 ◎３ 23

坂出山-ﾊｲｸ ＋15－44＝ ▼29 ※300会員最低目標は２９
2017.2現勢の東讃は７割増し 西讃は２割増し｡、

香川県勤労者山岳連盟

第59回総会を開催
少し春らしくなった３月２日(日)、善通寺市

民会館３階にて、県連第59回定期総会が、代議

員定数２５人の内、出席２２人、委任状１人で

開催され、提案された議案と決算・予算案が可

決されました。また、新しい役員も選出され、

３００名回復に向かって新しい年度が始まりま

した。

☆2024年度で頑張った活動

①2024年４月に解散した｢救助隊｣に変わり、県

連教育捜対部を確立・強化して、６・９・１

月の３回の講習会を成功させた。新しい人も

含めて多くの参加があった。

②10/26日、香川主管で四国｢遭難対策講習会｣を

１１２名(香川80・他32)参加で成功させた。

③仲間増やしでは、全国がジリジリ後退する中

で、みんなが力を合わせて頑張り、今年も増

勢を勝ち取った。念願の３００名まで２８名。

◎300会員回復に取り組みだして丸８年。うち７

年間は増勢で、＋３１５－２９５＝＋１９名。

大きく前進したのは、観音寺あけぼのが＋21､

丸亀しわくが＋20、さぬき山歩会が＋19で、

中でも山歩会は会員を倍加した。一方、ハイ

キングクラブの苦戦が目立つ。

◎各会の総会目標を達成したのが、丸亀67/65・

善通寺60/60・観あけぼの51/51の３会。

☆2025年度の重点方針

①会員ひとり一人の思いや希望に応え、安全で
楽しく、多様な登山やハイキングをさらに活
発に展開する。

②県連｢教育捜対部｣活動をさらに前進・定着さ
せる。また、サポーター制度の拡充をはかる。

③念願の３００会員回復への展望を切り開く前
進を勝ち取る。

1)全会が意欲的な目標を持ち、前進する。

2)全会員が力を合わせ、公開登山･ハイキング
や、登山･ハイキング講座を成功させる。

3)全会が協力して、ハイキングクラブの強化・
再建のために奮闘する。

4)若手・中堅会員の獲得に全力をあげる。
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☆登山とハイキングの
普及と向上に全力をあげよう

☆力をあわせ何としても
３００名会員を回復しよう
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☆出された質問や意見、その主な内容

①議案の説明が半分の時間がかかった。議案を
読み上げるのではなく、要約や補強説明など
で、簡潔で短時間になるように。 →検討

②１月の大山雪山講習の反省とは

→反省会はこれから。率直な意見を集める。
主催者の段取り悪し。人数多く行き届かず。

③県連教育捜対部会を９回も開催。その内容は。

→1026四国｢遭難対策講習会｣成功の為の論義
救助隊に変わっての３回の講習会の準備

④東部地区委への参加が悪いのでは
→一部の役員の取り組みになっている。会一
体で取り組みたい。企画･広報･募集

⑤教育遭難対策サポーター

→まだ１年目で、登録しているサポーター本
人も自覚が弱いと思われる。改善したい。

⑥丸･善寺･観あの３会以外のＨＰが未更改状態
→担当理事がいなくて会長が兼務。サーバー
の増強と委員会の活動強化をすすめる。

⑦女性交流登山の継続について

・女性･･。名称が時代にそぐわないので検討。

・ついてゆく山行から、知識や技術を身につ
け、主体的な山行ができるようにと始めた。

・全国では女性委員会有りは1/3。近畿では、
1)山筋ゴーゴー、2)講習会、3)交流登山の
３本柱で活動している。

・女性会員が多く集まり、交流の効果あり。
女性の冠をはずしたら何人集まるか？

→出された意見も参考に理事会で論議したい。

☆選出された県連役員

会 長：阿部 哲也 (留任：さぬき山歩会)

(全国)評議員：加藤 高志 (留任：高松労山)

監事： 林 恵三 (留任：高松労山)

監事：石川 勝正 (留任：善通寺山の会)

☆総会後の第１回理事会での確認事項

①理事長選任 前田隆(丸亀しわく)さんが留任

②新理事の任務分担は、各会の理事が確定する
４月16日(水)の第２回理事会で決定する

③県連理事会として、高松ハイクの市川義博さ
んを全国ハイキング委員への就任を確認

④当面する日程について

◎４/14月：東部地区会員倍加委員会

◎４/16水：第２回理事会 高松

◎４/18金：メディア委員会① 高松＋Ｗeｂ

◎４/21月：教育遭対部会① 丸亀

・１月伯耆大山雪山講座の総括
・６月の遭難訓練の具体化
・サポーター制度の整備・拡充

⑤全国連盟から依頼の｢山筋ゴーゴー体操｣のサ
ポーター養成講座を具体化したい

◎山 域：北八ヶ岳 北横岳・縞枯山

◎日 時：２月２３日（日）～２４日（月）

◎天 気：晴れ

◎参加者：（ＣＬ）射場 ＋ ８名

2

(２) ろうさんＫＡＧＡＷＡ 県連盟だより №５９－１ 2025.３.５

厳冬の北八ケ岳
観音寺あけぼの山の会 山田 Ｔ



◎コースタイム：6時間20分（休憩2時間15分）

◎距離：約８km ○標高差:約520ｍ

☆１日目 ２／２３日

7:00ころ、観音寺から走行距離620km、走行時間

約7時間30分の予定で、長野県茅野市にある民宿や

つがねに向け、出発しました。天候は晴れ、風は強

いものの順調に走行していましたが、関ヶ原付近で

降雪があり、細心の注意とともに「雪山が近づいて

来た」とわくわく感が芽生えてきました。ただ、長

野に入ると降雪はやみ、茅野市には全く降雪も積雪

もありませんでした。リーダー射場さんおすすめの

産直でお土産物を事前に購入し、民宿やつがねに到

着しました。

民宿やつがねでは、手作りのおいしい夕食をお腹

いっぱいいただき、明日の山行に備えます。これで、

本当に7400円とは！歩いてすぐの所に市営温泉「米

沢温泉 塩坪の湯」があり、八ヶ岳それぞれの登山

口からも近く、登山の拠点に最適と思いました。

☆２日目 ２／２４月

6:00に朝食をいただき、準備をしてすぐに登山口

まで出発しました。標高が上がるにつれ、雪に覆わ

れた山々が見えてきます。雪山らしさに気持ちが引

き締まります。

北横岳ロープ―ウェイ乗り場に到着しました。時

間があれば歩いて登りたい、と思っていたのですが、

予想以上に装備を身に付けるのに時間がかかり、リー

ダーの判断で、全員山頂駅までロープ―ウェイを利

用することになりました。

山頂駅から冬装備を身に付け、北横岳山頂に向か

います。天気は、晴れ。見事な八ヶ岳ブルーです。

三連休の中日ですので、登山客も非常に多く、スノー

シューを楽しんでおられる人もいらっしゃいました。

我々は、アイゼンを身に付け出発しました。山頂付

近では、まあまあな急登です。急登も楽しめるとい

うのが、八ヶ岳マジックでしょうか。先に南峰に到

着しました。山頂からは蓼科山がしっかり見えます。

すぐに北峰に移動し、同じく八ヶ岳の山々を見回し、

ここまでやってきた感動を皆さんと分かち合うこと

ができました。

さて、北横岳ヒュッテにもどり、昼食タイムです。

よくよく北横岳ヒュッテを見ると、雑誌でよく見た

天狗さん？がいらっしゃいました。がむしゃらに皆

さんについていっ

たのですが、やっ

と周りを見る余

裕ができてきま

した。少しでも

あったかいもの

を食べる工夫や

簡単に食べられる工夫など、厳冬期の中での昼食を

皆さん工夫されており、山行中の「食」はとても大

切だと感じました。ここで、下山組と縞枯山山頂を

目指す組に分かれます。私は、皆さんについて山頂

を目指しました。

縞枯山荘に到着しました。ここでザックをデポし、

山頂に向かいます。直登の樹林帯は急登でしたが、

雪を多くかぶった樹林が美しく、木々の合間に見え

る青空に励まされます。山頂は木々に覆われ眺望が

なく、もう少し先の展望台に向かうことにしました。

稜線はとても歩きやすく、途中八ヶ岳の山々も眺め、

空気も澄んでおり、爽快な気持ちで歩けました。た

だ、サクサク歩く中でも下山タイムリミットが近づ

いてきており、展望台はあきらめ、引き返すことに

しました。

縞枯山荘にもどり、リーダーからいただいた「ブ

ラックサンダー」をみんなで食べました。チョコレー

ト最高です。ロープ―ウェイ山頂駅で、歩いて下山

組とロープ―ウェイ下山組に分かれましたが、アク

シデントがあり、結局は全員ロープ―ウェイで下山

しました。

下山前、良造さんが「１日１膳」と言いながら山

頂駅付近で捨てられているペットボトルを拾ってお

られるのが印象的でした。自分のことだけでなく、

仲間のことも、山や自然のことも考えて行動できる

ように、私もそうありたいと思いました。

下山後、長い道のりを事務所まで帰ってきました。

道中、楽しいお話や山のお話いっぱいでき、楽しかっ

たです。
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会 ２ /01土～２／２ ８金の山行など 2025年３月予 定 ４月予 定

名 月 日 山 行 名 ＣＬ 参 加 日 山行名 日 山行名

02/02 ☆寒風山 山下 3 06 ◎大屋冨ＲＣＴ
/05 ☆ニュージーラ ンドトレ 岡 1+ 09 ☆剣山・次郎笈
/06 20 ◎東三方 ケ森 20 ◎鳥取：船通山◆運営委 9
/08 ☆天狗塚 児玉 1+2 23 ☆阿佐尻山
/09 ◎毛無山 鈴木 8
/10 ☆竜 王山 貝の股ﾊﾞﾘｴｰｼｮﾝ 鎌田 1高
/11 ☆雲 附山 鈴木 1+1
/11 ☆広島：深入 山 ﾊﾞｯｸｽﾉｰ 若宮 1+1

◆里例会 10/13
/19 ☆寒風山 南 西壁ﾊﾞﾘｴ 鎌田 1+2

◆運営委 8松 /20
/24 ☆寒峰 山下 2
/24 ◎雲辺寺 三宅 8
/25 ☆男 木島 コミ山 三宅 1+

◆運営委 10 30 定期総会/27

高

ハ

06 定期総会02/02 ☆塔ノ丸 谷本む 1+1
/05 ☆大川山 城下 2+2 09 ◎讃岐 大山
/07 16 ◎寒峰山 ◆里例会 13+w3
/08 ☆天狗城山 山路 1+4 23 ◎讃岐大山～鵜田尾峠
/09 ◎腕山 阿部 8 30 ◎花見登山
/15 ☆琴引山 山路 1+歩
/16 ☆毛無山 和田 1+
/16 ☆奥大山三の沢 山路 1+
/23 ☆讃岐竜王山 城下 3+3会
/23 ◎腕山 阿部 5

◆運営委 8/28

五
色

06 定期総会02/02 ◎ ｸﾚｰﾀｰ５座 原田 7+1 01 ☆開聞岳
02 ☆氷ノ山 若桜～ 乾 1+5 08 ◎大屋冨ＲＣＴ 06 □タケノコ堀
06 ☆国見山 乾 1+1 09 ◎豊島(50周年 ) 12 □タケノコ堀丸
06 16 ◎寒峰 ﾌｸｼﾞｭｿｳ 13 ◎大屋冨ザ イル祭り◆里例会 23
09 ◎四国の道 杜の道 好井 7 20 ◎本島(50周年 ) 19 ◎山菜採り亀
11 ☆伯耆大山 原田 1+5 23 ◎五岳山 20 ◎毛無山 ｶﾀｸﾘ
13 □ SNS活用講座 高寺 13 29 ◎東宮山 ｼﾀﾞﾚｻﾞｸﾗ 23 ◎船通山 ｶﾀｸﾘし
15 ☆蟠蛇ケ森 原田 1+3 27 ◎ 西山・綱操山
15･16 ◎鏡ケ成 土田 12+3わ

◆運営委 918
◆里例会 29く 20

22 ☆伯耆大山 小野 1+6
23 ◎南大王 ﾌｸｼﾞｭｿｳ 関 13

06 定期総会02/02 ◎屋島 音地 11
06 09 ◎寒峰 ﾌｸｼﾞｭｿｳ 13 ◎志々島善 ◆里例会 27
09 ◎那岐山 平村 12 16 ◎兵庫:沼島 19･20 ◎沖ノ島
16 ◎三平山ｽﾉｰｼｭｰ 三倉 15 16 ◎大屋冨ＲＣＴ 27 ◎不入山通
20 22-23 ◎大山南面◆運営委 8

23 ◎白石島寺
30 ◎金剛山

02/01 ☆石鎚山 石井 1 02 ◎三平山ｽﾉｰｼｭｰ 06 ◎花見－琴弾山
02 ☆大永山 ｱｲｽｸﾗｲﾐﾝｸﾞ 石井 1+1 08 ◎讃岐③曼陀～唐谷 13 □教室 ｶｼﾐｰﾙ3Ｄ /ｽﾏﾎ
02 ☆白山･嶽山･上佐山 井下 3 09 ◎岡山:毛無山 20 ◎石立山
05･06 ☆大阪:星田連山 射場 1+1 16 ◎竜王山交差 ﾕｷﾜﾘｿｳ 20 ◎ 土佐北街道⑤
08 ◎大川山ｰ 真鍋 7 22 ◎讃 岐④唐谷 ～余木崎 26 ◎西赤石山 ｱｹﾎﾞﾉ
08 ☆天狗塚 今村 1+2 27 ◎銅 山超市民バス観 26 定 期総会
08 ☆大永山 ｱｲｽｸﾗｲﾐﾝｸﾞ 石井 1+1 30 ◎高知:工石山 29 ◎阿佐尻山 ﾔﾏｼｬｸ
09 ☆石鎚山 原 2+1音
09 ☆石鎚山 石井 1
11 ◎七宝③ 大浜～灯台 吉田ﾅ 21寺

◆里例会 2612
14 ☆稲積山ﾄﾚ 横田 ﾐ 5あ
15 ☆剣山 射場 2
16 ◎虚空蔵山･蟠蛇ケ森 石川ﾐ 17け
16 ☆桑瀬峠 原 3+1
16 ☆東赤石 石井 1ぼ

◆運営委 1018
19 ☆大谷山ﾛｰﾌﾟ 小島 9の
23-24 ◎北八ヶ岳 射場 9
22 ☆煙 突山 吉田ｶ 4+1
24 ☆城山･鷹丸山 星川 5
24 ☆石 鎚山 石井 1

◆里例会 2526

◆里例会 10 06 定期総会02/06
09 ◎愛媛:小島 香川 9 09 ◎眉山・鳥越山 13 ◎女体山観

◆運営委 1420
23 ◎大川山 野田 7 23 ◎登山 講座 27 ◎銅山越 市民バスハ

02 59定期総 会 1回 理事会
県
連

4

(４) ろうさんＫＡＧＡＷＡ 県連盟だより №５９－１ 2025.３.５


